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IIpumepHoe ABYXiieeIbHOE MEHIO Fopsiuero NUTaHus (3aBTPaK U 0be/)

Bospacruas kareropns 7 - 11 Jiet (1- 4 k1acc) Bcece3oHHoe
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Hcrounuk peuentypbl: MeToandeckue peKkoOMeHAaLUH M0 MUTAHUIO IE€TEH B OPraHU30BaHHbIX
kosutektuBax. Yacts Il COopHHK TexHoMOrHueckux kapt. — Exkarepunbypr: ®bYH EMHIL
TMO3PIIIT Pocnotpebuaazopii, ®T'BOY BO YpI'DY, ®BY3 LI'uD B Ceepanosckoii obnactu 2018.
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MEHIO

Hikonst 7-11 ner 1 neub
Ho-wep [puem nuum, Haumer oBanue u3semii (6:110:1) Buson, Eemm.srmw )K”pbhsrr.q. Yoo DL, kKan
pei. r BCEro - BCEro pacT, r
3aBTpak
11/4  |Kama nieHHas MOJIOYHAs ¢ MAcJIOM CJMBOUYHbBIM 210 6,87 2,48 6,93 1,39 34,18| 224975
- Macio cianBouHoe S 0,04 0,04 3,63 0 0,07 33,032
4/13  |Ceip (nopuusmu) 20 5,26 5,26 5,32 0 0 70,12
- barou 35 2,7 1,05 1,05 18,66( 94,332
29/10/1 [Yaii ¢ mmonom (Bapuant ) TTK 200 0,24 0,05 0,05 0,39 3.41588
- Xneb nueHnYHbIi 30 1,98 0,2 0,2 14,07 67,1703
Hroro 3a '3asrpax’ 500 17,09 7,78 17,18 2,69 67,36 493,04
Oben
2/2  |bopu co cmeTaHoi 200 1,71 0 42 4,17 10,17) 82,0657
5/9  |BUTOUKM (KOTJIETBI) M3 MSAC 1 KYp 90 13,35 12,14 11,19 1,46 8.36( 187,826
- Maco canBoynoe 8 0,06 0,06 5.8 0 0,1 52,8512
46/3  [MakapoHHbIC H3/leUsl OTB: pHbIE 150 53 0,03 2,98 0,66 34,11 183,94
6/10  [Komnot u3 cyxo()pykToB (i apuant 2) 200 1,02 0 0,06 0,06 18,29 69,0162
- Xn1e6 nueHHYHbIi 40 2,64 0 0,26 0,26 18,76] 89.5604
- X1e6 pxanoi 30 1,98 0 0,36 0,36 12,51 58.014
HUroro 3a 'O6en’ 718 26,07 12,23 24,85 6,98 102,3 723,27
Hroro 3a aenn 1218 43,15 20,01 42,03 9,67 169,66 1216,32
MEHIO
Ikonst 7-11 ner 2 1eHb
Ho-wep [lpuem nuumm, Hanmeno sauue w3nemii (6:01) Bui-xon, BeﬂK".BrT 4 K”P"LBFTH Yrie-Boms, DL, kkai
pen. r BCETO )KI/I'B.. BCETO pac*r.' r
3aBTpak
19/5  |Tlynuur u3 TBopora ¢ MOpKG 8bi0 150 15,64 15,16 12,02 2,73 21,24 254,64 l]
- |Mosumno 20 0,08 0 0 0 13.2 50,3
- Macio cimBo4Hoe 5 0,04 0,04 3,63 0 0,07 33.032i
- barou 20 1,54 0 0,6 0,6 10,66] 53,904
27/10/1 |Yaii (Bapuaur 2) TTK 200 0,2 0 0,05 0,05 5,03] 20,1745
- Xneb nmueHHYHbIi 20 1,32 0 0,13 0,13 9,38| 44,7802
- s1610Kkm 105 0,42 0 0,42 0,42 12,18] 51,114
Hroro 3a '3aBrpax’ 520 19,24 15,2 16,84 3,93 71,76 507,95
Ob6ex
35/1  |Canat u3 0TBapHOI CBEKIIBI (. COEHBIMH orypuamu u |60 0,77 0 3,58 3,58 4,78 51,739
PACTHTEbHBIM MAC/IOM
16/2  |Cyn kaprodesbHblii ¢ 6060B 1MH 200 443 0 4,45 4,45 19,45] 131,244
40/2  |I'peku (cyxapuku) 10 0,86 0 0,1 0,11 5,121 25,2006
4/8  |I110B U3 MACa CBUHHHBI 240 12,45 9,79 17,67 4,07 33,04 339,808
37/10 |Hanutok M3 mmnoBHuka (Bay mauT 2) 200 0,24 0 0,1 0,1 19.49] 743178
- Xneb nueHuyHbIi 50 3,31 0 0,33 0,33 2345( 111,951
- X1eb praHoit 20 1,32 0 0,24 0,24 8.34 38,676’
Hroro 3a 'Oden’ 780 23,38 9,79 26,47 12,88 113,68 772,94
Hroro 3a nenn 1300 42,62 24,99 43,32 16,81 18543 1280,88



MEHIO

[lkoubl 7-11 ner 3 jeHb
Ho-wep [Ipuem nuum, HanMeHHBaHUe U3aemit (6101) Bui-xon, BCHK"’BFH, m"pbl’BrT.q_ Yene-soz, DL, kka
pel. r BCEro B, BCETO pacr. r
3aBTpax
4/7  |Pbiba, TylIeHHas ¢ oBoOLAMU 90 11,12 11,38 7,44 4,84 4.45( 127,139
43/3  |Kaia pucosas pacceimuaris 160 3,87 0,03 3,39 0,55 40,81 209,864
- Macio cimuBouHoe 10 0,08 0,08 7,25 0 0,131 66,064
29/10/1 |Yaii ¢ 1umonom (Bapuant 2') TTK 200 0,24 0 0,05 0,05 0,39 3.41588
- barou 40 3,08 0 1.2 1,2 21,32| 107,808
Hroro 3a '"3aBrpax’ 500 18,39 11,49 19,33 6,65 67,1 514,29
Ob6en
6/1 Canar u3 6e0KOYaHHOI Ka TyCThbl ¢ MOPKOBBIO U 70 1,07 0 4,17 4,17 6,52 64,8843
PACTUTEJILHBIM MACJIOM
18/2 | Cyn kapTodebHbIif ¢ MaKa)OHHBIMH H3ACTHAMH 200 2,56 0 1,96 1,96 18,88] 101,914
6/9  [3anekauka kaprogenbHas, () apUIMPOBAHHas OTBAPHBIM 240 14,57 10,61 11,14 13 37,991 307,06
MSACOM KYp C OBOLIAMH
8/11 |Coyc tomatusiit TTK 30 0,33 0,01 1,26 0,02 22| 21,4112
3/10  |Kommnot u3 610K ¢ anebciHamMu (BapuaHr 2) 200 0,38 0 0,18 0,18 16,18| 64,4908
- X71eb nueHHYHbIi 40 2,64 0 0,26 0,26 18,76] 89,5604
- Xneb prkaHoii 30 1,98 0 0,36 0,36 12,511 58,014
Hroro 3a 'O6en’ 810 23,54 10,61 19,32 8,25 113,04 707,33
Hroro 3a aenn 1310 41,94 22,1 38,66 14,89 180,14 1221,63
MEHIO
Hlkonet 7-11 ner 4 nenp
Ho-vep [Ipuem nuum, HanmeHo! anue usaenuii (6:moz) Biu-xon, BCHK“’:T . m“P“*BrT y. Yrae-sogs, DL, kkau
peu. r BCEro muls. BCEro paér. r
3aBTpak
- ITomua0p 60 0,65 0 0,12 0,12 3,06 15,2468
5/6 OMJIET ¢ 3eJICHBIM FOPOLIKON (3areueHHbIiT) 150 10,37 8,71 8,58 1,65 9.77] 150,776
- Macio cimBounoe 5 0,04 0,04 3,63 0 0,07 33,032
27/10/1 |Yait (Bapuant 2) TTK 200 0,2 0 0,05 0,05 5.03] 20,1745
- baron 40 3,08 0 1,2 1,2 21,32| 107,808
13/12  |Bynouka BauunbHas 50 433 0,95 3.88 0,44 2825| 163,974
HUroro 3a '3aBrpax’ 505 18,66 9,7 17,45 3,46 67,49 491,01
Ob6en
20/2  |Cyn u3 oBoueii co cMeTaHoii 200 1,62 0 5.5 491 10,39 94,9728
12/8  |Tynsin u3 Msica CBUHHHBI 90 10,44 9,79 24,1 0,08 4,79 276,832
39/3  |Kama rpeuneBas paccbimyaris 150 6,58 0 1,72 1,72 3447 170914
29/10/1 |Yaii ¢ aumonom (Bapuant 2) TTK 200 0,24 0 0,05 0,05 0,39 3,41588
- Xned nueHnvHbIiR 30 1,98 0 0,2 0,2 14,07) 67,1703
- Xned pxanoii 20 1,32 0 0,24 0,24 834 38,676
- [Teuenne 30 2,25 0 2,94 0 23,01 126,678
Hroro 3a 'O6en’ 720 24,43 9,79 34,75 7,21 95,46 778,66
Hroro 3a nenn 1225 43,09 19,5 52,2 10,66 162,95 1269,67




MEHIO

[konst 7-11 ner 5 1eHb
Ho-mep . Bbi-xox, Bemau, r Kupoi, ¢ Yrie-Bojbl,
ITpuem nuuM, HamMeHnBaHue U3euit (Oro1) BT BT.4. OL, kxan
peu. r BCEro BCEro r
HKUB. pacr.
3aBTpax
5/9  |BUTOUKH (KOTJIETBI) U3 MSIC 1 Kyp 90 13,35 12,14 11,19 1,46 8.36| 187,826
3/3  |KaprodenbHoe mope 160 332 0,58 391 0,55 23,55 141,425
- barou 50 3,85 0 1.5 1.5 26,65 134,76
6/10  |KoMmoT 13 cMOpPOAHHBI 200 0,12 0 0,04 0,04 11,94 46,5157
Hroro 3a '3aBrpax’ 500 20,63 12,72 16,64 3,55 70,49 510,53
Oben
1/l |I'oporuek 3eseHblit 60 3,04 0 4,11 4.11 11,17 84,2055
6/2  |1Lln u3 cBexeil KamycThl CO CMETaHO 200 1,47 0 2,41 2,14 7.,42| 54,7939
9/8 ITeuens no-cTporaHoBCKH 90 12,74 11,78 14,22 6,36 291| 191,039
46/3  |MakapoHHBIC H3/1€/Hs OTBIPHBIE 150 6,36 0,04 3,57 0,8 40,93 220,728
27/10/1 |Yaii (Bapmant 2) TTK 200 0,2 0 0,05 0,05 5,031 20,1745
- Xneb nieHnYHbIN 40 2,64 0 0,26 0,26 18,76| 89,5604
- X11e6 prkaHoii 30 1,98 0 0,36 0,36 12,51 58,014
Hroro 3a 'Oben’ 770 28,43 11,82 24,98 14,08 98,74 718,52
Hroro 3a aenn 1270 49,06 24,54 41,63 17,63 169,22 1229,04
MEHIO
lkoner 7-11 ner 6 1eHb
Ho;ruep IlpyeM nuLH, HAaMMEHC 3aHue W3enii (6mr01) Bur-xoz, Beicn, r HKupui, v Yrie-sozu, DL, kkan
peu. r BCETO I T T, Beero l BT.T. r
3aBTpak
15/4  |Kaia siuHeBas MOJIOYHAs C [4aCJIOM CJIMBOYHBIM 200 5,97 2,35 5,26 0,52 33,67 201,105
- Macio ciimBouHoe 10 0,08 0,08 7,25 0 0,13[ 66,064
- baron 40 3,08 0 1,2 1,2 21,32 107,808
32/10/2 |Kodeiinblii HanmuToK ¢ MOJI0 <OM (BapuanT 2) TTK 200 343 2,84 3,28 0,14 9,51 79,5996
- Horypr 125 5,13 5,13 1,88 0 7,38] 69,525
Hroro 3a "3aBrpax’ 575 17,69 10,4 18,86 1,86 71,99 524,1
Oben
29/2 [Cyn-mope u3 kaprodess 200 2,56 1,15 2,93 0,25 13,41 89,0736
4/7 Ppi6a, TylieHHas ¢ oBomamii 100 12,36 12,64 8.26 5.38 4.95] 141,266
38/3  [Puc npunyieHHsIi ¢ 0BOLI: MU 160 4,03 0 7,67 7,67 42,24| 253,896
- Cok 200 1 0 0,2 0 20,6 86,48
- X1e0 MmueHHHbIH 40 2,64 0 0,26 0,26 18.76] 89,5604
- X11eb prxaHoit 30 1,98 0 0.36 0,36 12,51] 58,014
Hroro 3a 'O6en’ 730 24,58 13,79 19,69 13,93 112,46 718,29
Hroro 3a genn 1305 42,26 24,19 38,55 15,79 184,46 1242,39




MEHIO

Ilkonbt 7-11 ner 7 neHb
SEJIKH, T JKupsl, r
Ho-wep [Ipuem nuum, HaumeHnBanue u3emii (0ox) Bei-xon, — BT.4. T B T.4. Yo, Ol kkan
peu. r BCEro . BCEro pact. r
3aBTpak
32/1  |Canat U3 OTBAapHOIi CBEKJIbl C PACTUTEILHBIM MacioM |60 0,83 0 3,58 3,58 5.41] 53,9185
2/9  |Msico Kyp OTBapHOE B coyc:: 90 10,48 10,19 10,07 0,03 2,191 141,13
46/3  |MakapoHHBIE H3/1€JHs OTBI pHbIE 160 5,66 0,03 3,17 0,71 36,38 196,203
27/10/1 |Yait (Bapuanr 2) TTK 200 0,2 0 0,05 0,05 5.03| 20,1745
- baron 35 2,7 0 1,05 1,05 18,66] 94,332
HUroro 3a '3aBTpax’ 545 19,85 10,22 17,92 5,42 67,67 505,76
O6en
11/2 |PacconbHuK ¢ Kpynoit U cMcTaHOI 200 1,97 0 4,34 4,33 15,02] 104,938
16/8  |Butouku (KOTJIEThI) U3 MSAC: NapOBbIE 90 10,18 9,2 19.4 0,09 5,77| 238,831
3/3  |KaprodensHoe mope 150 3,11 0,55 3,67 0,51 22,07 132,586
29/10/1 |Yaii ¢ iumonom (Bapuant 2) TTK 200 0,24 0 0,05 0,05 0,39] 3,41588
- X11e0 nueHuYHbIH 40 2,64 0 0,26 0,26 18,76] 89,5604
- X1neb pxkaHoii 20 1,32 0 0,24 0,24 8,34 38,676
23/12 |Mannuk 50 3,26 0,91 3,85 25 28,34 158,472
Hroro 3a 'O6en’ 750 22,72 10,66 31,8 7,99 98,68 766,48
HUroro 3a aenn 1295 42,57 20,88 49,73 13,41 166,35 1272,24
MEHIO
kossr 7-11 et 8 JeHb
Ho-wep [Tpuem nuum, HaumeHoBanue u3aemit (6:os) Bui-xon, BCHKH‘BFT g )K"prBFT q. Yrae-Bonsi, DL, kkai
pel. r BCEro )K"'B: BCErO pa(;1‘. r
3aBTpak
19/5  |Ilyanur u3 TBOpora ¢ MOpKC 3bi0 150 16,85 16,32 12,94 2,94 22.87| 274,229
- Mosoko crymentoe 30 2,16 2,16 2,55 0 16,65 95,22
27/10/1 |Yaii (Bapuant 2) TTK 200 0,2 0 0,05 0,05 5,03 20,1745
- baron 30 2,31 0 0,9 0,9 15,99] 80,856
- SA6n0ku 100 0.4 0 0.4 0,4 11,6 48,68
Hroro 3a '"3aBrpax’ 510 21,91 18,48 16,84 4,29 72,15 519,16
O6en
29/1 |Canat u3 NpHIYLICHHON MO} KOBH C PACTHTE/bHBIM 60 0,69 0 3,57 3,57 6.57] 58,171
MacJjioM
3/2 |Bopui co cMertanoit (Bapuan 2) 200 1,5 0 4,18 4,15 8.86] 75,7843
12/8 |T'yasiun u3 Msica CBUHHHBI 90 10,44 9,79 24,1 0,08 4,791 276,832
39/3  |Kawa rpeunesas pacchimyariis 150 6,58 0 1,72 1,72 3447 170,914!
6/10  |Komnor u3 cyxodpykros (Bz duaur 2) 200 1,02 0 0,06 0,06 18,29] 69,01 62}
- Xneb nueHHYHbIi 40 2,64 0 0,26 0,26 18,76 89.5604
- Xneb prxaHoii 25 1,65 0 0.3 0.3 10,43 48,345
Hroro 3a 'O6en’ 765 24,52 9,79 34,19 10,15 102,16 788,62
HUroro 3a aenn 1275 46,44 28,28 51,04 14,44 174,31 1307,78




MEHIO

lkosst 7-11 ner 9 j1eHb
J K r |
Ho-mep lpuem it Hanmesssase w3zemii (6101) Bi-xo/1, ELHKKBFTH' Mpbl,B — Yriae-Bojbl, oL KKaﬂ.
peu. r BCEro B, BCEro pacr. r
3aBTpakx
28/3  |Hkpa u3 kabaukoB 60 1,12 0 5,23 0,18 5,821 71,9771
16/8  |BuTOouKH (KOTIETBI) M3 MSCiL ITAPOBBIE 90 10,18 9,2 19.4 0,09 5,77 238,831
3/3  |KaprodenbHoe mope 150 3,11 0,55 3,67 0,51 22,07] 132,586
29/10/1 |Yaii ¢ immoHoMm (Bapuant ) TTK 200 0,24 0 0,05 0,05 0,39] 3.41588
- Baron 30 2,31 0 0.9 09 15,99| 80,856
Hroro 3a "JaBrpax’ 530 16,96 9,75 29,25 1,74 50,04 527,67
Oben
6/1 Canar n3 6eI0KOYaHHOI Ka TyCTbl C MOPKOBBIO H 60 0,92 0 3,58 3,58 5.59] 55,6151
PACTHTEIbHBIM MACIOM
22/2  |Cyn-namnua Ha KypHHOM 0y 1bOHE 200 1,95 0,03 3,07 0,22 12,64 84,9342
- Msico kyp oTBapHOe 8 1,89 2,01 1,79 0 0] 23.6433
4/9  |I1noB u3 msica Kyp 240 18,32 15,07 14,87 2,18 3833 359,34
- Hanurok ¢ Buramusamu Butowika 200 0 0 0 0 18,95| 70,7104
- Xneb nueHnYHbIH 35 2,31 0 0,23 0,23 16,42] 78,3654
- Xneb praHoi 30 1,98 0 0,36 0,36 12,511 58,014
Hroro 3a 'OGen’ 773 27,37 17,11 23,89 6,57 104,43 730,62
Hroro 3a nenn 1303 44,32 26,86 53,14 8,3 154,47 1258,29
MEHIO
kossr 7-11 et 10 aenn
Ho-viep [puem nuum, HauMeHo 3anue u3aesuii (6mon) Bui-xox, EeﬂK"‘BrT . X("P"LBrTﬂ Yrae-som, DL, kkai
pel. r BCEro )K"‘Bl‘ BCEro paCT: r
3aBTpak
15/4  |Kaiua siuHeBas MOJIOYHAS C '1aCJIOM CJIHBOYHBIM 200 5,97 2,35 5,26 0,52 33,67 201,105
- Macuno cimBouHoe 10 0,08 0,08 7,25 0 0,131 66,064
- Baron 40 3,08 0 1,2 1,2 21,32 107,808
29/10/1 |Yaii ¢ 1umonom (Bapuant 2 TTK 200 0,24 0 0,05 0,05 0,39 3.41588
23/12  |Manuuk 50 3,26 0,91 3,85 2,5 28,34| 158,472
Hroro 3a "3JaBrpax’ 500 12,63 3,34 17,62 4,28 83,85 536,86
Oben
18/2  |Cyn kapTodesbHblii ¢ MaKafiOHHBIMH W3/ HAMH 200 2,56 0 1,96 1,96 18.88] 101,914
- CwmeraHa 8 0,2 0 1,06 0 0.26 11,474
3/9  |Pary u3 msca kyp 240 19,76 18,08 21.81 10,57 21,33 358,322
37/10 |HanuTok U3 WHNOBHUKA (BapHaHT 2) 200 0,24 0 0,1 0,1 19,49 74,3178
- Xned nueHnYHbIi 30 1,98 0 0,2 0.2 14,07| 67,1703
- Xneb prxaHoi 20 1,32 0 0,24 0,24 834 38,676
- s16.10Kkm 120 0,48 0 0,48 0,48 13,92] 58416
Hroro 3a 'O6exn’ 818 26,54 18,08 25,84 13,54 96,29 710,29
Hroro 3a aenn 1318 39,17 21,42 43,46 17,82 180,13 1247,16




