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lIpumepHoe nByXHEneIbHOE MEHTO FOpsIYMUX 3aBTPAKOB

IJ1a neteu 5-11 Kinaccos.

Bospacthas kareropus: 12 ner u crapiie

Ce3on: 3uma/Becua/ocenn 2026



HeHb: noHeaenbHuK

Hepens: 1
Ne Muwessle Bewectsa (r) OHepre-
peuy Mpuem nuwm, HaumeHosakve 6nioaa Macca nopuuu Thyeckas
’ B X Yy LEHHOCTb (Kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak 5-11 knacchbl
184,26 [HOXKM KypuHble 3aneyeHHbie B Cyxapsix naHKo 100 27,7 25,1 14,9 347,6
255,96 [Kawa rpeyHesas paccoinyatas 180 9,3 14,5 44,7 352
198 Yail IMMOHHBIN C caxapom 200 0,3 0,1 13,9 53,2
351,03 |PpykT 100 0,4 0,4 9,8 90
299,35 |Xneb "KpecTtbsiHckui" ¢ BaneTtek 20 1,5 0,2 9,7 47,6
299,12 [Xne6 "Yycosckoil" ¢ MOA0Ka3EUHOM 20 1,4 0,3 9,2 45,2
Wtoro 3a geHb | 620 40,6 40,6 102,2 935,6
OeHb: BTOpHUK
Hepens: 1
Ne Muwesbie BewecTsa (r) Oxepre-
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnoga Macca nopuuu TMyeckas
peu. XK y LEHHOCTb (Kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak 5-11 knaccbl
140,89 |Pwiba noj cbipHOM KOPOYKOI C OBOLLaMN 100 11,4 8,4 4,2 138,1
472 42 KaptodensHoe nope. 180 3,5 57 16,3 159,2
197 Yau c caxapom 200 0,2 13,7 51,2
384,39 |MyuHoe uapenue 50 3 11,8 34,8 255
299,35 |Xneb "KpectbaHckuin" c Banetek 20 1,5 0,2 97 47 6
299,12 [Xneb "Yycosckoit" ¢ i1040Ka3eMHOM 20 1,4 0,3 9,2 45,2
Wroro 3a gexb | 570 21 26,4 87,9 696,3
HeHsb: cpepa
Hepens: 1
Ne Muuwessble Bewecrsa (r) OHepre-
pel-.( Mpuem nuwm, HaumeHosaHue Gnioga Macca nopuuu TUYeckas
’ ) I XK I y | ueHHocTb (kkan)
i i 2 | 3 | 4 | 5 | | 7
3aBTpak 5-11 knaccbl
889,07 Crpuncs! "lkonbHbie" 100 251 9.1 12,7 232,5
232 Pu3otTo/OBowHas noarapHuposka 180/30 4,8 12,9 48 332,2
197 Yaii c caxapom 200 0,2 13,7 51,2
299,35 [Xneb "KpectbsHckuit" ¢ BaneTtek 20 1,5 0,2 9,7 47,6
299,12 |Xneb6 "YycoBckon" ¢ 1104,0Ka3EMHOM 20 1.4 0,3 9,2 452
WUtoro 3a geHb | 550 33 22,5 93,3 708,7




AeHb: yeTBepr

Hepens: 1
Ne Muuwesble BewecTsa (r) OHepre-
Mpuem nuwm, HaumeHosanue 6nioga Macca nopuuu TU4eckas
peu. b X LEHHOCTb (KKan)
1 2 3 5 6 7
3aBTpak 5-11 knaccsbl
316,76 |KoTnetsbl fomalLHWE 3aneyeHHble 100 14,6 19 5,9 253,8
152 MakapoHHble u3genus oTeapHbie 180 6 59 38,7 233,6
198 Yal C WMNoBHUKOM W caxapom 200 0,3 0,1 13,9 53,2
351,03 |PpykT 100 0,4 0,4 9,8 90
299,35 [Xneb "KpectbsiHckuit" ¢ BaneTek 20 1,5 0,2 9,7 47,6
299,12 [Xneb "Yycosckoil" ¢ 1040Kka3eNHOM 20 1,4 0,3 9,2 45,2
Wroro 3a nexb 620 24 4 25,9 90,5 738,1
MeHb: natHuya
Hegens: 1
Ne Muuwessble BewecTsa (r) OHepre-
peu Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6nioaa Macca nopuuu TM4yeckas
’ B X y LIEHHOCTb (KKan)
1 2 3 5 6 7
3aBTpak 5-11 knaccbl
280,22  |MHpenka no-mekcukaHcKu 100 14,4 8,7 7,1 220,7
133,74  |KapTodensb nukaHTHbIA 3aneYeHHbIN No- 180/30 3,7 10,9 331 196,7
AomawHemy/OBoLHas NoArapHUPoBKa
788,04  |Yam YepHbI SrogHbIN 200 0,3 0,1 16 62,1
299,35  |Xneb "KpecTtbaHckuit" ¢ BaneTek 20 1,5 0,2 9,7 47,6
299,12 [Xneb "Yycosckon" C 11040KA3ENHOM 20 1,4 0,3 9,2 45,2
WUrtoro 3a aeHb 550 21,3 20,2 75,1 5723




[eHb: noHeaenbHUK

Henens: 2
Ne Muwesbie Bewectsa (r) OHepre-
Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6noga Macca nopuum TUdYeckas
peu. XK Yy LIEHHOCTb (kkan)
1 2 3 5 6 7
3aBTpak 5-11 knacchbl
170,81 |Mnos 250 18,8 18,7 47,2 4154
788 Yaii ¢ LWMNoBHUKOM U caxapom 200 0,5 0,1 17,2 67,9
351,03 |®pykT 100 0,4 0,4 9,8 90
299,35 |Xneb "KpectbaHckuit" c Banetek 20 1,5 0,2 9,7 47,6
299,12 |Xneb "Uycosckon" ¢ 10g0ka3enHom 20 14 0,3 9,2 452
Wroro 3a geHb 590 22,6 19,7 93,1 666,1
HeHb: BTOpHUK
Hepens: 2
Ne Muuiesble BewecTsa (r) OHepre-
pe[; Mpuem nuuwm, HanmeHosanme 6nioaa Macca nopuumn Tnyeckas
’ 5) X y LIEHHOCTb (Kkan)
1 2 3 5 6 7
3aBTpak 5-11 knacchbl
307,35 |Mona-ke6ab 100 17,2 17,5 21 240
472,84 |KapTtodensHoe niope/OsowyHan noJrapH1poBKa 180/30 3,7 6,2 23,7 163,3
197 Yaw c caxapom 200 0,2 13,7 51,2
299,35 |Xneb "KpectbsiHckuit" ¢ BaneTek 20 1,5 0,2 9,7 47,6
299,12 |Xneb "YycoBckoii" ¢  MOAOKA3EMHOM 20 14 0,3 9,2 452
Wtoro 3a aeHb | 550 24 24,2 77,4 547,0
[eHb: cpeaa
Hepens: 2
Ne Muuessle BewecTsa (r) OHepre-
- MNpuem nuwm, HaumeHosanue 6nioga Macca nopuuun TUyeckas
peu. b X LEHHOCTb (KKan)
1 2 3 5 6 7
3aBTpak 5-11 knaccbl
782,06 |Harretcol kypuHbie 110 10,2 | 12,1 | 175 210 8
15221 IMEEsOnini s nn U1 BApHoE 200 7 6,4 38,9 250,6
197 Yaw ¢ caxapom 200 0,2 13,7 51,2
299,35 |Xneb "KpectbaHckuit" ¢ BaneTek 20 1,5 0,2 9,7 47,6
299,12 |Xneb "Yycosckon" ¢ 11040Kka3eMHOM 20 14 0,3 9,2 452
Wrtoro 3a aexb 550 20,3 19 89 614.4




HeHb: yeTBEpr

Hepens: 2
Ne Muuwesble BewecTsa (r) OHepre-
- Mpuem nuwm, HaumeHosaHue Gnioga Macca nopuumn Tnyeckas
peu. XK y LEHHOCTb (Kkarn)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak 5-11 knaccbl
308,38 |BUTOYEK NUKAHTHBIIA. 100 15,5 8,3 11 178,9
68,59 Bynryp c oBowamu 180 6,3 7,1 30,5 2134
788 Yan YepHbIi ¢ BULLHEN 200 0,3 0,1 13,9 53,2
384,4 My4yHoe nsgenue 50 12,8 42,5 296,7
299,35 |Xneb "KpectbsiHckuit" ¢ Banetek 20 1,5 0,2 9,7 47,6
299,12 |Xne6 "YycoBckoi" ¢ 1MOA0Ka3EUHOM 20 1,4 0,3 9,2 45,2
Wroro 3a geHb 570 25 28,8 116,8 835
AeHb: naTHUUa
Hepens: 2
Ne Muuwessble BewwecTsa (r) OHepre-
pe[x Mpvem nuwm, HaumeHosaHue 6nioaa Macca nopuumn TMyeckas
’ X y LIEHHOCTb (KKan)
1 2 3 5 6 7
3aBTpak 5-11 knacchbl
280,21 Moa)kapka U3 CBUHUHBI 100 16,6 39 3,8 437
133,78 |Kaptodens no-aepeseHcku ¢ nanpukoii/ OBowHas 180/20 3,8 6,7 252 199
nojrapHUpoBkKa
197 Yaii c caxapom 200 0,3 0,1 16 62,1
299,35 |Xneb "KpectbaHckuit" c BaneTek 40 1,5 0,2 97 47 6
299,12 |Xneb "YycoBcKon" C  00Ka3eMHOM 20 1,4 0,3 9,2 45,2
Wtoro 3a aeHb 23,6 46,3 63,9 790,9




MpunoxkeHne Neol

1.

Penentyprr u TexHonoruu npurorosaenmst OO M KyNIMHAPHBIX M3/IENHIT - B COOTBETCTBHHU CO «COOpPHHUKOM pelenTyp Ha
TMPOYKUHIO IS 00YYarOLIMXCsI BO BCEX 06pa30BaTebHbIX yapexaenusax» 2011r.,Jlenu npunt, Mocksa, "C6opHHKOM
PEUenTyp OO U KyJTHHAPHBIX W3IENUi TS MPEANPUATHI OOLUECTBEHHOTO MUTAHMS MTPH 001eo0pa3oBaTeNbHBIX
mkonax" 2004 rona, "Xnebnponuupopm", r.Mocksa.; " COOpHHKOM TEXHONIOTrHYECKHX HOpPMAaTUBOB, peLenTyp G0 1
KYJTHHApHBIX U3JIEJTMH JUIsl IUKOJIBHBIX 00Pa30BaTebHbIX YYPeXAEHUH, IKON-UHTEPHATOB, I€TCKHX IOMOB H JICTCKHX
O3/10pOBHTENBHBIX yupexaenuid" 2001, 2006, 2018 ropa, r. Ilepmb, Coopruku peuentyp mis [TOI1 1994, 1996 u 1997
04, Ipyrue HOPMAaTUBHBIE U TEXHUYECKUE JOKYMEHTEI, PETTIAMEHTHPYIOLIHE MPOU3BOCTBO Ky THHAPHOMH MPOLYKLHH.

[IpumepHoe meHto IIPH €T0 MPAKTUYECKOM HMCIIOJb30BAHUHA MOKET KOPPEKTHUPOBATLCS C YYETOM KITUMATO-
reorpauyeckux, HallMOHAJIbHBIX, KOH(DECCHOHATBHBIX H TEPPUTOPHAIILHBIX 0COOEHHOCTEH MTUTAHHS HaceJIeHus, Mpu
YCJIOBHH COOMOIeHUs TpeGOBaHHI K COACPIKAHUIO U COOTHOIICHHUIO B PAlIUOHE MUTAHUS JeTel OCHOBHEBIX MHIIEBBIX
BEIIECTB B cooTBeTCTBUU ¢ CanlluH 2.3/2.4.3590-20.

DaKkTUYeCKHii paAMOH MTHTAHUS TOJIKEH COOTBETCTBOBATH Y TBEPKACHHOMY NPUMEPHOMY MEHIO. B MCKITIOUHTENBHEIX
Cllydasix NOIyCKaeTCs 3aMeHa OJIHOI0 BU 1A MHIIEBOI MPOXYKUHH, OJIFOJ U KyJTHHAPHBIX H3/IEIHil Ha HHbIe BU/IbI ITHILIEBOM
MPOMYKUHH, OJIFO/ M KYJTHHAPHBIX H3e/Mii IpH yCJIOBUH HX COOTBETCTBHUS M0 MUILEBOH LIEHHOCTH H B COOTBETCTBUH C
TaOJIULIeH 3aMEeHBI MUIIEBBIX npoykToB (npunoxenue Ne 11 k CaulTuH 2.3/2.4.3590-20).

ExenneBHo B 06eieHHOM 3as1e BBIBEIIHBAIOT YTBEPKICHHOC PYKOBOJUTE/IEM 00pa30BaTeIbHOTO YUpeK IeHH s
CKEAHEBHOE MCHIO OCHOBHOTO (OPraHM30BaHHOI0) MUTAHHS HA CYTKH ISl Beex BO3PACTHBIX IOV fleTeli ¢ viazanmens

HAdriMCHOBAHWA llpMéMa IMUIIHA, HAUMEHOBAHUS 6.]'[[01[21, MaccChI IMOpLUH, KEUIOpPIﬁHOCTH [TIOPpOHH, a TAKIKE MEHIO
JAOMOJIHUTCIbHOIO MMUTAHUS C YKa3aHHEM HaWMEHOBaHUS 6J'IIOI[, MacCcChbI MOPLUH, KaJIOpHﬁHOCTH [MOpLHH.



S. OBoluy cBexHe NOPLUUIMH BO3MOXKHO B3aMMO3aMEHATh MEXKIY COGOIA: - OTypILIbI CBEXHUE Ha MOMHUJIOPHI CBEXKUE, U
Ha000POT; - MOPKOBb CBEXYIO Ha KallycTy GeJIOKOYaHHYIO ¢ MOPKOBBIO MU KaIyCcTy 6eJIOKOYaHHYIO C OIYPLOM CBEXUM U
T.1., U HAOOOPOT.

6. OBowwy ypoxas mpolwioro roaa (Kamycry, permyarblif Jyk, KOPHEIUIO/BI U 1p.) B NepHOJ rociie 1 Mapra pomyckaercs
HCIIONIB30BATh TOJIBKO I0CIIE TEPMUYECKOH 00pabOTKH.

7. DpYKTbI CBEXHE BO3MOXKHO B3aHMO3aMEHATh MEXKITy cO0O0il U 3aMeHSATh Ha (GpyKTOBEIE M HPYKTOBO-ArOHBIE COKH
cornacHo npunoxenuro Ne 11 k CanlTuH 2.3/2.4.3590-20.

8. B npumepHOM yTBEpIKIeHHOM JBYXHEETbHOM MEHIO yKa3aHO pacueTHoe 3HaueHue nopuuu Gpykros (100, 150, 200 rp.).
Jnst paktrdeckoro pacyera Beca GpyKTOB, IPU COCTABICHHH €KeHEBHOTO MEHIO, YYHTEIBAETCS TO, YTO PPYKTHI
OTHOCSATCS K KaMOpyeMOMy TOBapy, M OITOMY B MEHIO yKa3blBaeTcsl GaKTHYECKHIA Bec ¢pykra. [Ipu 3ToM pakTHyecKuit
BeC NMOpLUUH PPYKTOB He MOKET GbITH MEHbLIE yKa3aHHOTO B TpeboBanusax Canllun - meree 100 rp. (npunoxenue 9 K
Canllun 2.3/2.4.3590-20 (Macca nopiii st 1eTeil B 3aBUCHMOCTH OT Bo3pacTa B rpamMmax). [Ipu aToM noimxHs!
cobmozarscs TpeboBanus, ycraHosiennble o KXY (1a6.1 npuir.tO Canllun 2.3/2.4.3590-20) kax10ro npuema MuIId U
MHHHUMAJIbLHOMY CyMMapHOMY 00beMy 6imron o npuemam nuwu (Ta6.3 npunox.9 Caullun 2.3/2.4.3590-20).

Pexomentyemelii accopTuMeHT cBexux PpyKTOB JUIS OPraHU3aliy MUTAHUS y4Jaluxcsi: i0JI0KH, anejabCUHBI,
MaHJJapUHEI.

9. Ilo nanHomy NByXHe/leIbHOMY MEHIO IIPOM3BEIeH PACUeT MHILIEBOM IeHHOCTH OO

® PpacieT NHMIIECBOH LEHHOCTH OmoAa Mo 010Ky JomycKaeTcs 3amMeHa Ha (anejibCHH, MaHIapHH, rpywa). Ilpu caxapnom
Ouabeme 6aj)cHO u3zbezamv HPOOYKMOS C GONbUIUM KOJIUYECEOM 2I0KO3bL: boanan, manzo, eunozpad, Ovins,
hepecneiible cpyuiu u ciuesl, a maKsice sacaxapennsie pykmot u yykamol. OHu cooepricam MHO20 caxapa, umerm
6bICOKYI0 KANLOPUIIOCHTb, COOMEEMCMBEHHO YMU PPYKMbI 3HAYUMENbHO HOGLLULAIOM YPOBEHDb caxapa 6 Kposu.

® PacyeT MHUIIEBOH LEHHOCTH MO OTypIly CBEXEMY, IOMyCKACTCsl 3aMeHa Ha OBOLIH CBEXKHE TOPLHOHHBIE (TTKNe
10),xamycra kpawennas (TTK Ne 13); ooy oTBapHsle MOPLHOHHbIE (TTKN214); mopckast kamycra (TTKNel5), canatsr
u3 osouei ( Ne 77,78,79,81,83,84 cGopuuk 1994)



